CONSIDERACIONES
A TENER EN CUENTA

LUEGO DE LA
DONACION:

é Conservar el vendaje durante 4hs

é No levantar peso ni hacer esfuerzo fisico
por 24hs.

é Se recomienda beber abundate liguido en
los siguientes dias

é No fumar o beber alcohol en ayunas

é Si dentro de 10-15 dias luego de |a

donacion presenta tos, diarrea, fiebre,

resfrio o cualquier otro sintoma, debe

llamar al banco de sangre e informar (472-
28383)
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